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Годовой календарно-тематический план 
краткосрочной рабочей программы 

«Тропинка к знаниям»
к дополнительной общеразвивающей программе 

нравственно - патриотического воспитания детей и подростков с 
ограниченными возможностями 

средствами художественно-продуктивной деятельности 
«Неизведанное рядом»

Январь

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
заняти 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 12.01.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 17.01.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 22.01.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 26.01.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 28.01.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 29.01.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4



Февраль

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
и чески 

е 
занята 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 07.02.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 10.02.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 16.02.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 22.02.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 25.02.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 28.02.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4

Март

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
занята 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 06.03.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 10.03.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 11.03.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 16.03.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 23.03.2024г «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 28.03.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4



Апрель

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
заняти 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 04.04.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 06.04.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 07.04.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 10.04.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 21.04.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 22.04.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4

Май

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
заняти 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 05.05.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 06.05.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 09.05.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 12.05.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 18.05.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 24.05.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4



Июль

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
заняти 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 16.07.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 17.07.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 22.07.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 23.07.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 25.07.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 28.07.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4

Август

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
заняти 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 16.08.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 17.08.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 21.08.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 24.08.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 31.08.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 01.09.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4



Сентябрь

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
занята 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 13.09.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 14.09.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 19.09.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 22.09.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 26.09.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 27.09.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4

Ноябрь

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
ически 

е 
занята 

я

Практи 
ческие 

занятия

1 09.11.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 10.11.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 15.11.2024г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 16.11.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 20.11.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 21.11.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4



Декабрь

№ 
п/п

Дата 
проведения

Название 
тематических разделов

Количество часов

разде 
л/

тема

Всего Теорет 
и чески 

е 
занята 

я

Пр акта 
ческие 

занятия

1 30.11.2024г. «Играя учусь» 1 1
2 01.12.2024г. «Виды художественно

эстетической деятельности» 
«Занятие по рисованию»

1

0,5

0,5

3 05.12.0202г. «Времена года» 1 0,5 0,5
4 06.12.2024г. «Путешествия по станциям 

знаний»
1 1

5 11.12.2024г. «Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни»

1 1

6 17.12.2024г. «Спортивные игры» 1 1
Всего: 6 2 4
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