
СОГЛАСОВАНО
Заместитель директора
По воспитательной и

Е.Р. Звягинцева 
Ь/__ 20/^ г.

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГКУ СО КК 
«Новокубанский

ционной работе
И.Н. Клещёва

204^ г.Ж
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к дополнительной общеразвивающей программе 
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Январь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 16.01.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 18.01.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 23.01.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 25.01.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 30.01.2024г. «Живем играя» 1 1
6 01.02.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Март
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 12.03.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 14.03.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1



3 19.03.2024г. «Статен в строю- 
си лен в бою»

1 1

4 21.03.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 26.03.2024г. «Живем играя» 1 1
6 28.03.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Апрель
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 06.04.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 09.04.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 13.04.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 16.04.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 20.04.2024г. «Живем играя» 1 1
6 23.03.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Июнь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 01.06.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 04.06.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 08.04.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 11.04.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 15.04.2024г. «Живем играя» 1 1
6 18.04.2024г. «Мы сильные- 

смелые
1 1

Всего: 6 6



Июль
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 02.07.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 06.07.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 09.07.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 13.07.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 16.07.2024г. «Живем играя» 1 1
6 19.07.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Сентябрь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 11.09.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 14.09.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 18.09.2024г. «Статен в строю- 
си лен в бою»

1 1

4 21.09.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 25.09.2024г. «Живем играя» 1 1
6 28.09.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Октябрь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 08.10.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 12.10.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 15.10.2024г. «Статен в строю- 1 1



силен в бою»
4 19.10.2024г. «Очень спорт я 

люблю»
1 1

5 22.10.2024г. «Живем играя» 1 1
6 26.10.2024г. «Мы сильные- 

смелые
1 1

Всего: 6 6

Ноябрь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 02.11.2024г. «Народные 

традиции»
1 1

2 05.11.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 09.11.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 12.11.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 16.11.2024г. «Живем играя» 1 1
6 19.11.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6

Декабрь
№ п/п Дата 

проведения
Название 

тематических 
разделов

Количество часов
раздел/ 

тема
Всего Теоретические 

занятия
Практические 

занятия
1 03.12.2024г. «Народные 

традиции»
1

1
1

2 06.12.2024г. «В здоровом теле- 
здоровый дух»

1 1

3 10.12.2024г. «Статен в строю- 
силен в бою»

1 1

4 13.12.2024г. «Очень спорт я 
люблю»

1 1

5 17.12.2024г. «Живем играя» 1 1
6 20.12.2024г. «Мы сильные-

смелые
1 1

Всего: 6 6
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